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4t Cicle 

de xerrades
 per a mares i pares 

19 de gener, a les 8 del vespre, a la Casa Lluvià 
(Arquitecte Oms, 5, Manresa) 

Es parlarà del manual didàctic La Cadena de los Abusos i es 
donaran pautes per afrontar i solucionar situacions relaciones 
amb l’abús en tots els àmbits socials i, en especial, en l’àmbit 
escolar. Es tracte de permetre fer conscient allò que és incons-
cient, aquells punts cecs que de vegades ens limiten en el nostre 
creixement per una vida sana, lliure i equilibrada.

La cadena dels abusos

A càrrec d’Olga Gavilán Ruiz, llicenciada en Psicologia, màster 
en psicoterapia, especialista en relacions de família i parella i 
doctorada en hipnosi clínica. Ha exercit com a psicòloga en 
diverses institucions i consultes, tant als EUA com a Barcelona 
i autora del llibre La Cadena de los Abusos. Es comptarà amb la 



ESCOLA BAGES
ESCOLA FLAMA
ESCOLA ÍTACA
ESCOLA LA FONT
ESCOLA LA SÈQUIA
ESCOLA PARE ALGUÉ
ESCOLA PARE IGNASI PUIG
ESCOLA PUIGBERENGUER
ESCOLA RENAIXENÇA
ESCOLA SANT IGNASI
ESCOLA SERRA I HÚNTER
COL·LEGI AVE MARIA
ESCOLA JOVIAT
ESCOLA L’ESPILL
COL·LEGI LA SALLE
COL·LEGI OMS I DE PRAT
COL·LEGI SANTA ROSA DE LIMA
ESCOLA VEDRUNA MANRESA

FEDERACIÓ D’ASSOCIACIONS DE MARES I PARES 
D’ALUMNES (FAMPA)

AMPA BAGES
AMPA FLAMA
AMPA LA FONT
AMPA LA SÈQUIA
AMPA PARE ALGUÉ
AMPA PARE IGNASI PUIG
AMPA PUIGBERENGUER
AMPA SANT IGNASI
AMPA SERRA I HÚNTER
AMPA LA SALLE
AMPA OMS I DE PRAT
AMPA SANTA ROSA DE LIMA
AMPA VEDRUNA MANRESA
AMPA INSTITUT GUILLEM CATÀ
AMPA INSTITUT LLUÍS DE PEGUERA
AMPA INSTITUT PIUS FONT I QUER
AMPA INSTITUT LACETÀNIA 
AMPA INSTITUT CAL GRAVAT

FUNDACIÓ UNIVERSITÀRIA DEL BAGES

Amb el suport de:

Manresa ofereix per quart anys consecutiu un cicle 
de xerrades informatives per a famílies amb infants i 
joves en edat escolar. El cicle és organitzat conjunta-
ment per un grup d'escoles de primària de Manresa, 
les Associacions de Mares i Pares d'Alumnes (AMPA), 
la Federació d'Associacions de Mares i Pares (FAMPA), 
les AMPA dels instituts i, a partir d'aquest curs, la 
Fundació Universitària del Bages. 
La iniciativa forma part del Projecte Educatiu de 
Ciutat, PEC.


